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1. UVODNI SLOVO

Vytrvat a véfit

Jsou projekty, k jejichZ uskutecnéni je tfeba spoluprace, vstficnosti a pochopeni mnoha lidi
a cesta od napadu k realizaci maze trvat i nékolik let. To podstatné, jak se ukazalo v nasem pfipadé,
bylo véfit ve smysluplnost vytyCeného cile a vytrvat v hledani dalSich moznosti k jeho realizaci.
Atak se po mnoha letech viry a kolisavého usili podafilo dosahnout v roce 2021 dvou vyznamnych
uspéchu.

Prvnim bylo jmenovani novych skolitell myoskeletalni mediciny (MM) z fad fyzioterapeutd.
V3e zacalo setkanim Skoliteld MM v dubnu 2017. Setkani Skolitelu jsem v bfeznu 2017 iniciovala
dopisem, ve kterém jsem nabizela spolupraci s Nadaénim fondem Karla Lewita (NFKL). Konkrétné
jsme spolupraci chtéli zacdit zvefejnénim seznamu aktivnich Skolitell z fad fyzioterapeutd na
webovych strankach NFKL i s odkazy na jejich kurzy. V té dobé totiZ nebyl seznam nikde dostupny.
Druhou €asti mého dopisu byl dotaz na zpusob, jakym by bylo mozné ziskat Skolitelské opravnéni.
V dubnu 2017 se $kolitelé sesli po mnohaleté piestavce a setkani bylo velmi ptinosné. Skolitelé si
ujasnili, kdo Skoli a ma certifikovany kurz, a kdo uz skolit nechce. Ukazalo se, Ze béhem let néktefi
Skolitelé o vyuku uz zajem nemaji, jini se priblizili dichodovému véku, a tak vyvstala otazka
jmenovani novych Skoliteld. Po schliizce bylo jasné, ze v roce 2017 je z puvodnich 17 pouze
5 aktivnich Skoliteld MM s certifikovanymi kurzy na celou republiku. Nicméné ke zvefejnéni
seznamu aktivnich $koliteld na strankach NFKL ani k dohodé k otevfeni nového vycviku pro
Skolitele tehdy nedoslo. V roce 2018 usporadala katedra Rehabilitace a fyzikalni mediciny IPVZ pod
vedenim MUDr. Jana Vacka, Ph.D., po dohodé& s odbornou Spole¢nosti myoskeletani mediciny CLS
JEP, 3kolitelsky kurz pro Iékare. To pomohlo domluvit kurz pro fyzioterapeuty — |épe feCeno pro
stavajici asistenty Skolitelt. Jiz tehdy tam byl mozny cil: uspofadat zkousky a pfipadné jmenovat
nove Skolitele. Tydenni kurzy byly uspofadany v Institutu postgradualniho vzdélavani ve
zdravotnictvi (IPVZ) v bfeznu a listopadu 2019. Po ukon&eni pfipravnych kurz( byla pod zastitou
odborné Spole&nosti myoskeletalni mediciny CLS JEP vypsana zkouska. Ta byla kvilli covidové
pandemii 2x pfeloZena a uskutecnila se az v listopadu 2021. V sobotu 13.11.2021 bylo jmenovano
8 novych Skoliteld myoskeletalni mediciny a daldich 5 ma moZnost 3kolitelské opravnéni ziskat po
absolvovani doplikovych kurzd u Skoliteld, se kterymi nevyu&uji. Seznam aktivnich skoliteld MM byl
zvefejnén na webovych strankach NFKL.

Druhym uspéchem bylo pfeloZeni a dokonceni odbornych uprav textu knihy Manipulacni
[écba. Knihu napsal a nékolikrat revidoval profesor Karel Lewit, neurolog a nestor Ceské
rehabilitace. Kniha byla a stale je nesmrtelnou ucebnici pro vdechny fyzioterapeuty a Iékare, ktefi

1&¢i rukama - manualné.

Potfeba nového vydani u€ebnice manualni mediciny se s rostoucim poétem absolventl kurzu
myoskeletalni mediciny, ale i student( fyzioterapie, zvySuje, protoze posledni Ceské vydani, které
vyslo v roce 2003, je jiz davno rozebrano. Vime, ze pranim profesora Lewita bylo, aby se v pripadé
nového ¢eského vydani pouzil pfeklad jeho posledniho aktualizovaného anglického textu, ktery
vy3el v roce 2010. Na zaklad& pfani pana profesora a fidice se poslanim NFKL: ,Sifit funkéni
zpusob mysleni ve zdravotnictvi,” jsme se rozhodli knihu nechat prelozit a vydat. Prvni schizka
s panem prfekladatelem byla na Besedé s Clarou Lewitovou v knihovné v Dobfichovicich
24.9.2018. Prvni kapitoly poslala tehdejSi pfedsedkyné NFKL Petra Novakova, DiS. panu
prekladateli 28.11.2018 a posledni Casti preloZeného textu jsme dostali 2.10.2019. Shodou
okolnosti jsme soucasné s prekladanim knihy Manipulaéni [é€ba jsme dokondovali knihu
Neurologicke repetitorium nejen pro kurzy myoskeletalni mediciny. Repetitorium jsme pfipravovali
na vydani v zafi 2020, a tak uz jsme neméli kapacitu preklad prabézné pfipominkovat. Jazyk
manualni mediciny je velmi specificky a Manipulaéni [éEba obsahuje hodné praktickych popisu
technik. Proto jsme museli cely pfeklad precCist a pfevést do odborného jazyka MM. Kdyz se
v unoru 2021 chylily opravy prekladu ke konci, dokoncila jsem i kapitolu zabyvajici se RTG
vySetienim. Pan profesor ji v pfedchozich vydanich sice doplfioval, ale na mnoha mistech v textu
vysvétloval postupy RTG snimkovani na dnes jiz nepouzivanych zafizenich. V soucasnosti se
vSechna RTG vySetfeni provadi na digitalnich pristrojich a jsou ¢asto doplhovana CT a MR
vySetienimi. Z tohoto duvodu jsme postupné pozadali o odbornou korekturu opraveného prekladu
tfi pfedni rentgenology. Ti si puvodni ¢asti RTG kapitoly precetli a shodli se na tom, Ze informace
neodpovidaji modernim postuptm, ale neméli kapacitu na opravu celé kapitoly. A tak jsme od
bfezna 2021 hledali rentgenologa, ktery by se chtél podilet na uprave textu RTG kapitoly pro nové
vydani knihy. Kdyz jsme v zafi 2021 propadali skepsi a beznadéji, zvefejnili jsme na FB zpravu, ze
vydani knihy brzdi kapitola 0 RTG. V listopadu 2021 nam napsal fyzioterapeut z Ostravske fakultni
nemochice, Ze Cetl nasi zpravu a Ze pro nas ma kolegu, ktery je ochoten mam pomoci. A pak uz
Slo v8echno necekané hladce. Text jsem panu doktorovi z Radiodiagnostického ustavu Ostravské
fakultni nemocnice predala tésné pred Vanoci a diky konstruktivni spolupraci jsme zacatkem roku
2022 opravy RTG kapitoly uzavreli. To vSechny zucastnéné povzbudilo a motivovalo k dokonéeni
v8eho rozpracovaného textu.

V soufasné dobé zjistujeme informace potfebné k vydani a rozhodujeme se, kde knihu
vydame. A ja véfim, Ze pokud v naSem usili vytrvame, knihu v dohledné dobé& nabidneme viem,

ktefi na ni ¢ekaji a t&€si se na ni.

Magr. Michaela Veverkova
predsedkyné Nadacniho fondu Karla Lewita
unor 2022



2. ZAKLADNI UDAJE O ORGANIZACI | Y85

Datum vzniku: O
19.2.2016 O O
Udaje o zakladateli: OO O ()

Mgr. Jana Vovsova-Lewitova O
Poslani: OO OOOOOOQOO OO

Poslanim Nadaéniho fondu Karla Lewita je Sifit funkéni zptsob mysleni ve zdravotnictvi.

Zdravotnici — terapeuté i lékafi se denné setkavaji s mnoha pacienty. Ve své praci se opiraji o
osvédcCené znalosti, které funguji. Obvykle si vi rady, co a jak |1&Cit. Pak ale pfijde chvile, kdy néco
nezapada do obvyklého schématu obrazu. Jak pokracovat, aby pacient neodesel ,s prazdnou®?
V té situaci je dobré se zastavit a vratit az na uplny zacatek. A také zesilit pozornost smérem
k tomu, jak pacient reaguje, jakym zplsobem Zije a co ,fika" jeho télo. Pozornost je to, o€ tu v prvni
radé bézi. Nestaci vSak vdechno jen vidét, slySet, citit. Je tfeba uvazovat o funkci a o tom, jak
v8echno spolu souvisi. Je nezbytné davat vSechny ziskané informace do funk&nich souvislosti. Je
treba funkéniho zpasobu mysleni. KdyZz se zdravotnici naladi na funk&ni zplsob mysleni,
pravdépodobné objevi péknou nadilku uspésnych terapeutickych vstupl. Ty mohou rist a rust
jako ,houby po desti®.



O nas:

Jsme fyzioterapeutky, které se pfimo ucily od neurologa a rehabilitacniho |ékafe prof. Karla Lewita
a spolupracovaly s nim. Kazda z nas ma svoji praxi, nebo pracuje ¢i vede tym ve zdravotnickém
zarizeni. Vyuc€ujeme, poradame prednasky, seminare, pusobime i v jinych spolcich souvisejicich
s fyzioterapii €i psychosomatikou. Tato prace je nasim pojitkem, ,vime o sobé&® jiz fadu let. Poprvé
jsme se ale vdechny spole¢né sesSly az u pana profesora doma v Dobfichovicich, abychom
prevzaly jeho profesni pozustalost, kdyz ve svych 98 letech v fijnu 2014 odesel. Vénovaly nam ji
dcery Anita, Jana a Clara s davérou, Zze budeme pokraCovat v jeho praci. Pfi naSich naslednych
schuzkach bylo jasné, Ze bez pravniho ukotveni a materialniho zazemi se neobejdeme. V Unoru
roku 2016 tak vznikl Nadacéni fond Karla Lewita. Kromé nadi milé prace jsme si tedy jesté pridaly
radost z moznosti tvofit a prezentovat medicinsky obor, ktery pravé prof. Lewit v ramci Prazské
Skoly spoluzakladal, zkoumal a tim i vyvijel. Pocatecni hadSeni bylo potfeba nejprve vyuzit hlavné
na administrativu souvisejici se zaloZzenim a existenci nadacéniho fondu. Nyni se soustfedime na
to, jak provadét a rozvijet fyzioterapii prezentovanou funkénim myslenim. Nasim cilem je Sifit
takovy zplsob vySetieni a terapie pacientu, ktery nefesi jen dusledek, ale pomaha odhalit i pficinu
potiZi nejen pohybového aparatu. Rikame tomu funkéni pfistup. Dovolte ham vyjadFit nadgji, Ze se
nam funkéni zpusob mysleni podafi prosadit nejen ve fyzioterapii, ale ve zdravotnictvi obecné. Jde
o propojeni komunikace jednotlivych Iékafskych odbornosti a pfispéni ke komplexnimu vnimani
Clovéka, kdy je télo a duSe neoddélitelnym celkem podobné jako dvé strany jedné mince.
V neposledni Fadé je potifeba pfiblizit funkéni pfistup laické vefejnosti. Napfiklad nabidnout
pfehled mozné terapie jednotlivych diagndéz pohybového systému neinvazivni cestou nebo
informovat o prevenci bolesti pohybového systému.

Prehled hlavnich neziskovych ¢innosti:

1. Zacatek NFKL v 2016

Nadacni fond Karla Lewita byl oficialné pfedstaven na konferenci konané v Centru komplexni péce
Dobfichovice, a to 23. dubna 2016 pii pfilezitosti nedozitych 100. narozenin profesora Lewita. Této
konference se zu&astnilo kromé& hostd z Cech i n&kolik |ékaftl z 8 evropskych zemi, kteFi ve své
praci stale navazuji na dilo prof. Lewita. Zaznam z konference je mozné zhlédnout na YouTube:
Konference k nedozitym 100. narozeninam prof. Karla Lewita.

Konference se ucastnily dcery prof. Lewita Mgr. Jana Lewitova-Vovsova (vlevo) a Professor RNDr.

Anita Lewit-Bentley, Ph.D. Na fotografii je zachyceno jejich vzpominani na prof. Lewita.

2. Besedy s Clarou Lewitovou od 2017
Besedy s Clarou Lewitovou pravidelné poradame v dobfichovické knihovné od roku 2017.

V unoru 2021 jsme museli usporfadat Besedu bez besedy. DodrZzenim vladnich opatfeni platnych
z davodu pandemie onemocnéni Covid-19 mohla byt pfitomna pouze Bc. Clara Lewitova. Jeji
sdéleni O dychani 2 mazete shlédnout na YouTube. Navazuje na pfedchozi dil (O dychani)
s dalSimi souvislostmi, které dech ovliviuji a naopak. Je mozné se dozvédét, ¢im vSim je nas dech

ovlivhovan. A dale také:

+ Klidnym a plynulym dechem mizeme védomeé uklidnit i dusi.
» PFi pfetrvavajicich potizich po prodélané nemoci (napf. chronicky nebo alergicky kasel) muzete
védomou praci s dechem tyto ,nepfijemnosti“ ovlivnit, kadel &i alergickou reakci zmirnit, ¢asem

i utlumit.
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» Dech je omezovan stresem, snizenym pohybem (vice sedime, mivame seviené ruce — stale
néco drzime), unavou, oble¢enim, nevhodnou (malou) obuvi.

+ Uvidite, jak odlehcit hrudnik vhodnym pohybem, Ze mizeme ,odkladat® vahu pazi, nebo zkusit
trénovat ,preruSovany nadech® a tim zlepSovat kondici dychacich svalu.

* Pro¢ bosa noha pomaha k lepsi funkci dechu.

V fijnu 2021 jsme zavrSili téma dechu besedou: Dech, fe€ a komunikace. Mé&li jsme radost, Ze
besedovat jiz Slo. Dokonce jsme se pro velky zajem museli pfesunout z mensiho prostoru
dobfichovické knihovny do vétSich prostor dobfichovického zamku.

Videozaznamy z besed jsou uverejnény na YouTube a nasich webovych strankach, kde jsou volné
pfistupné ke zhlédnuti. Muzeme takto Sifit cenné informace, ze kterych si odnese konkrétni rady
laik i odbornik.

Seznam dosavadnich Besed s Clarou Lewitovou (dostupné na www.karellewit.cz v sekci Média):

Jak sedét a vstat
Jak pecovat o své ruce
Jak pecovat o své nohy

O dychani
O dychani 2
Dech, re¢, komunikace

(@ Dech, fed, komunikace - be

@

3. Prace na knize Manipulaéni Iééba od 2019

Pokracujeme v praci na knize Manipulacni |é€ba, coz je zakladni uCebnice napsana profesorem
Lewitem pro v8echny fyzioterapeuty a rehabilitadni lékafe. V Ceské republice je nyni jeho
ucebnice vyprodana. Pan profesor Lewit byl znam jako nékdo, kdo se neustéle vzdélaval a nove
poznatky zapracovaval do své ucCebnice. Posledni aktualizovanou verzi je kniha z roku 2009
v angli¢tiné (Manipulative Therapy, Churchill Livingstone). Ctime pfani pana profesora, aby byla
pfeloZena a vydana tato posledni, nejvice propracovana verze s nejnoveéjSimi poznatky. Jako
Nadac¢ni fond Karla Lewita jsme museli vynalozit 300.000 K& na preklad z angli¢tiny do ¢estiny.
Aktualné jsme ve fazi dokoncenych korekci odborného textu. Stale jedname o tom, kde knihu

vydame.

4. Nové vydani Manipulacni Iécby od 2019

V zafi 2019 jsme spustili projekt s nazvem Nové vydani Manipulacni 1éEby na online platformé
Darujme.cz. Za rok 2021 se ham podafilo vybrat 19.579,- K& Dohromady jsme do konce roku
2021 vybrali 121.279,- K& (z celkové &astky 300.000 K&,-).

V8em, ktefi pfispéli mnohokrat dékujeme! Pomahate vzdélavat dalsi generaci zdravotnikd, ktefi
budou umét pomahat od bolesti svyma rukama.

Vzhledem k tomu, Ze se nam stale nepodafilo vybrat celou ¢astku, bude darovani na preklad knihy

otevieno i v roce 2022.

https://www.darujme.cz/projekt/1202128

5. Spoluprace se svobodnymi uciteli Fyzioterapie funkce od 2019
Od fijna 2019 pokra€ujeme ve spolupraci se svobodnymi uditeli Fyzioterapie funkce. Nadacni fond
Karla Lewita ziskal od Ufadu pramyslového vlastnictvi ochrannou znamku na Fyzioterapii funkce

v ¢ervenci 2020.

11
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Setkani ¢lend Nadacniho fondu Karla Lewita a svobodnych ucitelll Fyzioterapie funkce probéhlo
v ¢ervenci 2021 na Hajence

6. Krest knihy Neurologické repetitorium
V dubnu 2021 jsme pokitili knihu: Neurologické repetitorium nejen pro kurzy myoskeletalni
mediciny. Repetitorium je prepis audiozaznamu prednasek pana profesora Karla Lewita. Obsahuje
klinické poznatky a zkusenosti, které za dlouha léta praxe nashromazdil a s otevienosti jemu vlastni
je na kurzech teoreticky i prakticky pfedaval dal. Na knize pracovaly zejména kolegyné
Mgr. Michaela Veverkova a Mgr. Sarka Hanu$ova, Ph.D. Kmotrou knihy se stala Bc. Clara Lewitova.




7. Video na YouTube
V dubnu 2021 jsme natodili video o praci Mgr. Jany Lewitové. Je ke zhlédnuti na YouTube
s nazvem: Prace Mgr. Jany Lewitové, Hlas a dech. Jsme velmi radi, Ze se podafilo zachytit i jeji

primou terapeutickou praci s lidmi.

8. Seznam skolitelit myoskeletalni mediciny
Na webovych strankach NFKL byl zvefejnén seznam aktivnich Skoliteld myoskeletalni mediciny

z fad fyzioterapeutl. Jsou zde uvedeny i odkazy na jejich kurzy.

Prehled doplnkovych komercénich ¢innosti
Mame k prodeji tematické plakaty a fotografie NFKL.

Udaje o statutarnich orgdanech
Trileté funkéni obdobi aktualni spravni rady, predsedy spravni rady a revizora je od unora 2019 do
unora 2022.

Spravni rada: Mgr. Michaela Veverkova (pfedsedkyné), Mgr. Hana Smejkalova,
Petra Novakova, DiS.

Revizor: Mgr. Dita HudecCkova

CHCI PRISPET

Nasi Cinnost podporite zakoupenim fotografie
s legenddrnimi vyroky prof. Lewita Ci plakdtu
s jeho portrétem. Kompletni nabidku naleznete na
www.karellewit.cz,
objedndavky na info@karellewit.cz.

Prispévek na Nové vyddani Manipulacni l€Cby muUzete
zasilat skrze odkaz: www.darujme.cz/projekt/1202128

)1‘

wLidé neumeéj spravmé dychap « :

- 7 k" /

‘Peaple do not know how to breathe properiy, " r{' §L/
. 7

Nadacni fond Karla Lewita
Na Vyhlidce 582
252 29 Dobrichovice
Cislo UCtu: 4092807319/0800
info@karellewit.cz
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3. Zakladni ekonomicke udaje
o hospodareni NFKL

Obratova a zastatkova predvaha

Vybérova kriteria: Druhy kont: Rozvahova a vysledkova

Rok: 2017 Meésic: Uzavieni uctu

Vybérova kriteria: Druhy kont: Rozvahova a vysledkova

Obratova a zustatkova predvaha

Rok: 2018 Mésic: Uzavieni uctu

Potétetni zustatek rok Potatetni zustatek mésic Obraty mésic Kone&ny zUstatek
fooio Lopiskonts & Gal Da A 08 Dal Wia dat Dal T dat Dal
211000  |Pokladna 900,00 0,00 11330,00 0,00 0,00 11 330,00 0,00 0,00
211 Pokladna 900,00 0,00 11 330,00 0,00 0,00 11 330,00 0,00 0,00
221000  [Bankovni Géty 107 536,50 0,00 136 731,06 0,00 0,00 136 731,06 0,00 0,00
221 Bankovni Géty 107 536,50 0,00 136 731,08 0,00 0,00 136 731,06 0,00 0,00
249001  |Ostatni kratkadobé finanéni vip 0,00 3000,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
249 Ostalni kratkadobé finanéni vypomaci 0,00 3000,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
261000  |Penize na cesté 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
261 Penize na cesté 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
2 IFinanéni Gty 105 436,50 0,00 148 061,04 0,00 0,00 148 061,04 0,00 0,00
311000  [Odbératelé 30 016,00 0,00 25072,00 0,00 0,00 25 072,00 0,00 0,00
an Qdbeératelé 30 016,00 0,00 25 072,00 0,00 0,00 25 072,00 0,00 0,00
314000  |Poskytnuté provozni zalohy a zalohy na zésg 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
314 Poskytnuté provozni zdlohy a zélohy na zdsd 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
315000  [Ostatni pohledavky 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
315 Ostatni pohledavky 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
321000  |Dodavatelé 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
321 Dodavatelé 0,00 0, 0,00 0,00 0,00 0,00 0, 0,00
3 ttovaci vztahy 30 016,00 0, 25072,0 0,00 0,00 25 072,00 0,00 0,00
501000  [Spotfeba materidlu 0,00 o.naj 4061,00 0,00 0,00 4081,00 o.nq 0,00
501 Spotfeba materidlu 0,00 0,00 4 061,00 0,00 0,00 4061,00 o.oq 0,00
513000 |Naklady na reprezentaci 0,00 0,00 10 102,00 0,00 0,00 10 102,00 0,00 0,00
513 Naklady na reprezentaci 0,00 0,00 10 102,00 0,00 0,00 10 102,00 0,00 0,00
518000  [Ostatni sluzby 0,00 0,00 2970084 0,00 0,00 29700,84 0,00 0,00
518 Ostatni sluzby 0,00 0,00 2970084 0,00 0,00 29700,84 0,00 0,00
545000  |Kurzové ztraty 0,00 0,00 ??,eq 0,00 0,00 77,60 0,00 0,00
Potateéni zustatek rok Potaletni zuslatek mésic Obraty mésic Konetny zustatek
sotte AT I Ma oali Dal Ma dat Dal Wa dan Dal Ma dat Dal

545 Kurzové ztraty 0,00 0,00 77,60 0,00 0,00 77,60 0,00 0,00
549000  Niné ostaini naklady 0,00 0,00 180,28 0,00 0,00 180,28 0,00 0,00
549 Jiné ostaini naklady 0,00 0,00 180,28 0,00 0,00 180,28 0,00 0,00
5 Naklady 0,00 0,00 44121,72 0,00 0,00 44 121,73 0,00 0,00
602000  [Trzby z prodeje sluzeb 0,00 0,00 0,00 31538,96 31 538,96 0,00 0,00 0,00
602 Trzby z prodeje sluzeb 0,00 0,00 0,00 31538,96 31 538,96 0,00 0,00 0,00
644000  |Uroky 0,00 0,00 0,00 13,07 13,07 0,00 0,00 0,00
644 Uroky 0,00 0,00 0,00 13,07 13,07 0,00 0,00 0,00
649000  Hiné ostatni vynosy 0,00 0,00 0,00 825025 8.250,25 0,00 0,00 0,00
649 Jiné ostatni vjnosy 0,00 0,00 0,00 8 250,25 8 250,25 0,00 0,00 0,00
682000  |Pfijaté prispévky(dary) 0,00 0,00 0,00 10 102,00 10 102,00 0,00 0,00 0,00
682 Prijaté piispévky(dary) 0,00 0,00 0,00 10 102,00 10 102,00 0,00 0,00 0,00
B Vinosy 0,00 0,00 0,00 49904,28 49 904 2 0,00 0,00 0,00
901000 Viastni jméni 0,00 1 800,00 0,00 1 800,00 1 800,00 0,00 0,00 0,00
201 Viastni jméni 0,00 1800,00 0,00 1 800,00 1800,00 0,00 0,00 0,00
911 001 Fondy - dary 0,00 52500,09 0,00 84 398,00 84 398,00 0,00 0,00 0,00
911 Fondy 0,00 52 500,00 0,00 84 398,00 84 398,00 0,00 0,00 0,00
931000  |Hospodafsky vysledek ve schvalovacim fize 0,00 8115250 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
931 Hospodafsky vysledek ve schvalovacim fizel 0,00 81 152,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
932 000 Merozdéleny zisk, neuhrazend ztrata minulyc 0,00 0,00 0,00 81152,50 81 152,50 0,00 0,00 0,00
932 Nerozdéleny zisk, neuhrazena zirata minulyc 0,00 0,00 0,00 81 152,50 81 152,50 0,00 0,00 0,00
9 Viastni jméni, fondy,vysledek hospodareni, ri 0,00 135 452,50 0,00 167 350,50 167 350,50 0,00 0,00 0,00
] 0,00 0,00 44121 72] 49904,28 49.904,24 44 121,73 o,oq 0,00

Visledkové 0,00 578256 5782,56 0,00
138 452.5q 138 452,50 173 133,m1 167 350,5q 167 350.5(:] 173 133,06 u,cq 0,00

pozvahovs 0.00 578256 ] 5782556 0.00
0, 0,00 0, 0,00 0,0 0,00 0, 0,00

Redveriovs ?1(.100 [:.100 OC.LG {::.:100
138 452.5:{ 138 452,5( 217 254,?q 217 254,78 217 254.?q 217 254,7¢ o.oci 0,00

(Colkem 0,00 0,00 0,00 0,00

Obrat rok Konecny zistatek
Konto Popis konta PZ rok e Dal & dat Dal
211000 |Pokladna 11 330,00 3 000,00 14 330,00 0,00 0,00
211 Pokladna 11 330,00 3 000,00 14 330,00 0,00 0,00
221000  |Bankovni Géty 136 731,06 56 978,60 193 709,66 0,00 0,00
221 Bankovni Géty 136 731,06 56 978,60 193 709,66 0,00 0,00
249001  Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci 0,00 3 000,00 3 000,00 0,00 0,00
249 Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci 0,00 3 000,00 3 000,00 0,00 0,00
2 Finanéni Gty 148 061,06 62 978,60 211 039,66 0,00 0,00
311000 |Odbératelé 25 072,00 21 595,00 46 667,00 0,00 0,00
311 Odbératelé 25 072,00 21 595,00 46 667,00 0,00 0,00
315000  |Ostatni pohledavky 0,00 22 892,87 22 892,87 0,00 0,00
315 Ostatni pohledavky 0,00 22 892,87 22 892,87 0,00 0,00
321000 |Dodavatelé 0,00 17 720,54 17 720,54 0,00 0,00
321 Dodavatelé 0,00 17 720,54 17 720,54 0,00 0,00
3 Zactovaci vztahy 25 072,00 62 208,41 87 280,41 0,00 0,00
501 000 Spotfeba materialu 0,00 13 235,00 13 235,00 0,00 0,00
501 Spotreba materialu 0,00 13 235,00 13 235,00 0,00 0,00
518000  |Ostatni sluzby 0,00 17 016,54 17 016,54 0,00 0,00
518 Ostatni sluzby 0,00 17 016,54 17 016,54 0,00 0,00
545000  |Kurzové ztraty 0,00 71,74 71,74 0,00 0,00
545 Kurzové ztraty 0,00 71,74 71,74 0,00 0,00
549000 |Jiné ostatni naklady 0,00 1 441,00 1 441,00 0,00 0,00
549 Jiné ostatni naklady 0,00 1 441,00 1 441,00 0,00 0,00
5 Naklady 0,00 31 764,28 31 764,28 0,00 0,00
602000  [Triby z prodeje sluZeb 0,00 26 057,87 26 057,87 0,00 0,00
602 Trzby z prodeje sluzeb 0,00 26 057,87 26 057,87 0,00 0,00
644 000  |Uroky 0,00 15,47 15,47 0,00 0,00
644 Uroky 0,00 15,47 15,47 0,00 0,00
682000  |Prijaté prispévky(dary) 0,00 7 500,00 7 500,00 0,00 0,00
682 Pfijaté pfispévky(dary) 0,00 7 500,00 7 500,00 0,00 0,00
6 Vynosy 0,00 33 573,34 33 573,34 0,00 0,00
901000  |Vlastni jméni -1 800,00 1 800,00 0,00 0,00 0,00
901 Vlastni jméni -1 800,00 1 800,00 0,00 0,00 0,00
911001  |Fondy - dary -84 398,00 104 398,00 20 000,00 0,00 0,00
911 Fondy -84 398,00 104 398,00 20 000,00 0,00 0,00
931000 |Hospodarsky vysledek ve schvalovacim fize -5 782,56 5 782,56 0,00 0,00 0,00
931 Hospodarsky vysledek ve schvalovacim fize -5 782,56 5 782,56 0,00 0,00 0,00
932000 |Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minuly -81 152,50 86 935,06 5 782,56 0,00 0,00
932 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minuly -81 152,50 86 935,06 5 782,56 0,00 0,00
9 Vlastni jméni, fondy,vysledek hospodareni, r -173 133,06 198 915,62 25 782,56 0,00 0,00
Obrat rok Koneény zlstatek
Konto Popis konta PZ rok V& dan Dal Vi3 dan Dal

0,00 65 337,62 65 337,62 0,00 0,00

Vysledkové 0,00 0,00
. 0,00 324 102,63‘ 324 102,63 0,00| 0,00

ozvahové 0,00 0,00
0,00 o,oo| 0,00 0,00| 0,00

Uzavérkové 0,00 0.00
0,00 389 440,25| 389 440,25 0,00| 0,00

Celkem 0,00 0.00

17



18

Obratova a zustatkova predvaha

Rok: 2019 Meésic: Uzavieni uctu

Vybérova kriteria: Druhy kont: Rozvahova a vysledkova

Vybérova kriteria: Druhy kont: Rozvahova a vysledkova

Obratova a zustatkova predvaha

Rok: 2020 Meésic: prosinec

Obrat rok Koneény zistatek
M REpblens ok Ma dat Dal W& dat Dal
211000 Pokladna 1799,00 18 800,00 20 539,00 0,00 0,00
211 Pokladna | 1799,00 18 800,00 20 599,00 0,00 0,00
221000 |Bankovni Géty 174 548,12 240 323,66 414 871,78| 0,00 0,00
221 Bankovni G&ty | 17454812 240 323,66 414 871,78 0,00 0,00
249001  |Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci -3 000,00 103 000,00 100 000,00 0,00 0,00
249 Ostatni kratkodobe finanéni vipomoci | -3 000,00 103 000,001 100 000,00 0,00 0,00
261 000 Penize na cesté 0,00 10 000,00 10 000,00 0,00 0,00
261 |Penize na cesté 0,00 10 000,00 10 000,00 0,00/ 0,00
2 Finangni Géty 173 347,12 372 123,66 545 470,78 0,00 0,00
311000 Odbératelé 21 595,00 16 790,00 38 385,00 0,00 0,00
311 Odbératelé 21 595,00 16 790,00 38 385,00 0,00 0,00
315000 |Ostatni pohledévky 0,00 32 556,17 32 556,17 0,00 0,00
315 Ostatni pohledévky 0,00 32 556,17 32 556,17 0,00 0,00
321000 |Dodavatelé 0,00 304 479,60 304 479,60 0,00 0,00
321 Dodavatelé i 0,00 304 479,60 304 479,60 0,00 0,00
348 000 Naroky na dotace a ostatni zdétovani s rozp 0,00 10 000,00 10 [.’v(.’r(]()(]I 0,00 0,00
348 Naroky na dotace a ostalni zGEtovani s rozp | 0,00 10 000,00 10 000,00 0,00 0,00
3 Zagtovact vztahy | 21 595,00 363 825,77 385 420,77 0,00 0,00
501000 Spolfeba materidlu 0,00 5945,00 5 945,00 0,00 0,00
501 Spolfeba materialu | 0,00 5 945,00 5 945,00 0,00 0,00
513000 Néklady na reprezentaci 0,00 5121,00 5121,00 0,00 0,00
513 Naklady na reprezentaci | 0,00 5121,00 5121,00 0,00 0,00
518000 Ostatni sluzby 0,00 299 712,60 299 712,60 0,00 0,00
518 Ostatni sluzby | 0,00 299 712,60 299 712,60 0,00 0,00
545000  Kurzové zirly 0,00 66,71 66,71 0,00 0,00
545  |Kurzové ztrty 0,00 66,71 66,71 0,00 0,00
549 000 Jiné ostatni naklady 0,00 1 893,00 1 893,00 0,00 0,00
549 \Jiné ostatni néklady [ 0,00 1893,00 1893,00 0,00/ 0,00
5 Naklady ' 0,00 312 738,31 312 738,31 0,00 0,00
602000 Trzby z prodeje sluZeb 0,00 24 940,17 24.940,17 0,00 0,00
602 Trzby z prodeje sluzeb 0,00 24940,17 24.940,17 0,00 0,00
644000 Uroky 0,00 15,14 15,14 0,00 0,00
644 Uroky | 0,00 15,14 15,14 0,00 0,00
649000  Miné ostatni vinosy 0,00 1000,00 1000,00 0,00 0,00
649 Jiné ostatni vjnosy | 0,00 1000,00 1000,00 0,00 0,00
682000 |Pfijaté pfispévky(dary) 0,00 216 698,00 216 698,00 0,00 0,00
682 Prijaté prispévky(dary) [ 0,00 216 698,00, 216 698,00 0,00 0,00
691 000 Provozni dotace 0,00 10 000,00 10 000,00 0,00 0,00
691 'Provozni dotace [ 0,00 10 000,00 10 000,00 0,00 0,00
6 Vynosy | 0,00 252 653,31 252 653,31 0,00 0,00
901000 Viastni jméni -1 800,00 1800,00 0,00 0,00 0,00
901 Viastni jméni -1 800,00 1 800,00 0,00 0,00 0,00
' Obrat oK I Kone&ny zstatek
faic el LN Via gt | Dal Vi dat | Dal

911001  Fondy - dary -104 398,00 104 398,00 0,00 0,00 0,00
911 Fondy | -104 398,00 104 398,00 0,00 0,00 0,00
931000  Hospodafsky vysledek ve schvalovacim fize -1 809,06 1809,06 0,00 0,00 0,00
931 Hospodéafsky vysledek ve schvalovacim fize -1 809,06 1 809,06 0,00 0,00 0,00
932 000 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minuly -86 935,06 88 744,12 1 809,06 0,00 0,00
932 Nerozdéleny zisk, neuhrazend ztréta minuly | -86 935,06 88 744,12 1809,06| 0,00 0,00
) Viastni jméni, fondy,vysledek hospodafeni, r| -194 942,12 196 751 ,1si 1809,06 0,00 0,00

0,00 565 391,62 565 391,62 0,00 0,00
Vysledkové 0_.60 0.05
' 0,00 932 700,61/ 932 700,61 0,00 0,00
Rozvahové ' 0,00 [ 0,00 '

0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00
Uzavérkové I O.bﬂ t 0}'00 1

000 149809223 1498 092,23 0,00/ 0,00
Celkem I 0»00 T 0.‘510

Obrat rok Koneény zustatek
Konto Popis konta PZ rok Via dat Dal Via dat Dal
211000  |Pokladna 11 300,00 18 600,00 9 451,00 20 449,00 0,00
211 Pokladna 11 300,00 18 SO0.00i 9 451,00 20 449,00 0,00
221000  Bankovni Géty 98 499,18 276 498,58 250 296,61 124 701,15 0,00
221 Bankovni ucty 98 499,18 276 498,58I 250 296,61 124 701,15 0,00
249 001 Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci -100 000,00 100 000,00 0,00 0,00 0,00
249 Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci -100 000,00 100 000,00 0,00 0,00 0,00
2 Finanéni Géty 9799,18 395 098,58 259 747,61 145 150,15 0,00
311000  Odbératelé 16 790,00 125 802,20 141 696,20 896,00 0,00
311 Odbératelé 16 790,00 125 802,20i 141 696,20 896,00 0,00
315000  Ostatni pohledavky 3869,94 90 729,82 93 599,76 1 000,00 0,00
315 Ostatni pohledavky 3 869,94 90 729,82i 93 599,76 1 000,00 0,00
321000  |Dodavatelé 0,00 137 065,96 137 065,96 0,00 0,00
321 Dodavatelé 0,00 137 065,96i 137 065,96 0,00 0,00
325000  Ostatni zavazky 0,00 9 000,00 9 000,00 0,00 0,00
325 Ostatni zavazky 0,00 9 000,00{ 9 000,00 0,00 0,00
348000  Naroky na dotace a ostatni z(Gétovani s rozp 0,00 10 000,00 10 000,00 0,00 0,00
348 Naroky na dotace a ostatni zG¢tovani s rozp 0,00 10 000,00; 10 000,00 0,00 0,00
385000  Pfijmy pfistich obdobi 0,00 13 735,46 0,00 13 735,46 0,00
385 Pfijmy pfistich obdobi 0,00 13 735,46 0,00 13 735,46 0,00
8 Zuctovaci vztahy 20 659,94 386 333,44 391 361,92 15 631,46 0,00
501000  Spotfeba materialu 0,00 7813,14 0,00 7 813,14 0,00
501 Spotieba materialu 0,00 7 813,14i 0,00 7 813,14 0,00
513 000 Naklady na reprezentaci 0,00 2222,00 0,00 2222,00 0,00
513 Naklady na reprezentaci 0,00 2 222,00i 0,00 2 222,00 0,00
518000  (Ostatni sluzby 0,00 136 481,32 0,00 136 481,32 0,00
518 Ostatni sluzby 0,00 136 481 ,32i 0,00 136 481,32 0,00
538 000 Ostatni dané a poplatky 0,00 9 000,00 0,00 9 000,00 0,00
538 Ostatni dané a poplatky 0,00 9 OD0.00i 0,00 9 000,00 0,00
545000  |Kurzové ztraty 0,00 578,63 0,00 578,63 0,00
545 Kurzové ztraty 0,00 578,63i 0,00 578,63 0,00
549000  Jiné ostatni naklady 0,00 1889,50 0,00 1 889,50 0,00
549 Jiné ostatni naklady 0,00 1 889,50 0,00 1 889,50 0,00
5 Naklady 0,00 157 984,59 0,00 157 984,59 0,00
602000  [TrZby z prodeje sluZeb 0,00 0,00 48 960,46 0,00 48 960,46
602 Trzby z prodeje sluzeb 0,00 0.00; 48 960,46 0,00 48 960,46
604 000  [Trzby za zboZi 0,00 0,00 1 500,00 0,00 1 500,00
604 Trzby za zboZi 0,00 0,00!l 1 500,00 0,00 1 500,00
644 000 Uroky 0,00 0,00 9,25 0,00 9,25
644 Uroky 0,00 0.00; 9,25 0,00 9,25
645000  |Kurzové zisky 0,00 0,00 149,82 0,00 149,82
645 Kurzové zisky 0,00 0,00i 149,82 0,00 149,82
649000  Jiné ostatni vynosy 0,00 0,00 500,00 0,00 500,00
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Obratova a zuistatkova predvaha

Rok: 2021 Mésic: Uzavieni uétu

Obratova predvaha analyticky

Strana 1

Obrat rok Koneény zustatek
Konto Popis konta PZ rok Vi3 dat Dal Vi3 dat Dal

649 Jiné ostatni vynosy 0,00 0,00 500,00 0,00 500,00
654 000 Trzby z prodeje materialu 0,00 0,00 135 757,20 0,00 135 757,20
654 Triby z prodeje materialu 0,00 0.00| 135 757,20 0,00| 135 757,20
682 000 'Pﬁjaté pispévky(dary) 0,00 441,65 91 872,00 0,00 91 430,35
682 Pfijaté prispévky(dary) 0,00 441,65 91 872,00 0,00 91 430,35
691 000 Provozni dotace 0,00 0,00 10 000,00 0,00 10 000,00
691 PProvozni dotace 0,00 0,00 10 000,00 0,00 10 000,00
6 Mnosy 0,00 441,65 288 748,73 0,00 288 307,08
901 000 Vlastni jméni -1 800,00 0,00 0,00 0,00 1800,00
901 iVIastnijméni -1 800,00 0.00| 0,00 0,00 1 800,00
931 000 Hospodarsky vysledek ve schvalovacim fize 60 085,00 0,00 60 085,00 0,00 0,00
931 iHospodéFsk)‘z vysledek ve schvalovacim fize 60 085,00 0,00| 60 085,00 0,00 0,00
932 000 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minuly -88 744,12 60 085,00 0,00 0,00 28 659,12
932 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minuly -88 744,12 60 085,00 0,00 0,00 28 659,12
9 Vlastni jméni, fondy,vysledek hospodareni, r -30 459,12 60 085,00 60 085,00 0,00i 30 459,12
0,00 158 426,24 288 748,73 157 984,59 288 307,08
pysiadund ' -130 322,49 -130 322,49 '
' 0,00 841 517,02 71119453 160 781,61/ 30 459,12
Rozyahoys ' 130 322,49 [ 130 322,49 '
0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00

Uzavérkové 0,00 0,00
0,00 999 943,26 999 943,26 318 766,20 318 766,20

Celkem 0,00 000

Nadaéni fond Karla Lewita IC: 4826361 Rok: 2021  Dne: 24.05.2022 Tisk vybranych zaznamu
Cislo . Pocatecni Pocatecni Obraty za Obraty za Koncovy Koncovy
Gétu Nazev uctu stav MD stav D obdobi MD obdobi D stav MD stav D
211000 Penézni pr 20 449,00 0,00 28 200,00 26 951,00 21 698,00 0,00
221000 Penézni pr 124 701,15 0,00 319 376,04 170 524,87 273 552,32 0,00
261000 Penize na 0,00 0,00 15 000,00 15 000,00 0,00 0,00
311000 Odbératelé 896,00 0,00 111 860,14 111 860,14 896,00 0,00
315000 Ostatni pol 1 000,00 0,00 62 128,85 59 828,85 3 300,00 0,00
321000 Dodavatelé 0,00 0,00 143 097,76 143 097,76 0,00 0,00
331000 Zaméstnar 0,00 0,00 6 116,00 14 616,00 0,00 8 500,00
342000 Ostatni pfil 0,00 0,00 0,00 1 500,00 0,00 1 500,00
385000 Pfijmy pfis 13 735,46 0,00 0,00 13 735,46 0,00 0,00
501000 Spotieba n 0,00 0,00 87 936,59 0,00 87 936,59 0,00
513000 Naklady ne 0,00 0,00 2 000,00 0,00 2 000,00 0,00
518000 Ostatni slu 0,00 0,00 85 528,28 0,00 85 528,28 0,00
521000 Mzdové na 0,00 0,00 14 616,00 0,00 14 616,00 0,00
544000 Nakladové 0,00 0,00 0,00 -373,58 373,58 0,00
549000 Jiné ostatn 0,00 0,00 2395,00 0,00 2395,00 0,00
602000 Trzby z prc 0,00 0,00 0,00 28 965,61 0,00 28 965,61
604000 Trzby za pi 0,00 0,00 13 735,46 180 822,41 0,00 167 086,95
644000 Vynosove | 0,00 0,00 0,00 0,75 0,00 0,75
682000 Pfijaté pfis 0,00 0,00 0,00 115 460,85 0,00 115 460,85
691000 Provozni d 0,00 0,00 0,00 10 000,00 0,00 10 000,00
901000 Vlastni jmé 0,00 1 800,00 0,00 0,00 0,00 1 800,00
932000 Nerozdéler 0,00 28 659,12 0,00 130 322,49 0,00 158 981,61
961000 Pocateéni | -130 322,49 0,00 130 322,49 0,00 0,00 0,00

Celkem 30 459,12 30 459,12 1022 312,61 1022 312,61 492 295,77 492 295,77
Tisk vybranych zaznamu: Datum >=01.01.2021, Datum <= 31.12.2021
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4. DEKUJEME

- rodiné profesora Lewita, sestram Anité, Jané a Clafe, za podporu moralni i financni. Diky jejich
shodé jsou napr. pravidelné prevadény poplatky za autorska prava ve prospéch fungovani NFKL,
- Bc. Clare Lewitové za pravidelné vedeni Besed a za to, Ze se ujala role kmotry Neurologického
repetitoria nejen pro kurzy myoskeletalni mediciny,

- MUDr. Dané Jensovske, jednatelce a majitelce Centra komplexni péce Dobfichovice, za zazemi
NFKL v prostorach jejiho centra,

- méstu Dobfichovice za financni pomoc s ,Dlouhodobym vyuzitim Besed s Clarou Lewitovou*

- védem, ktefi nas podpofili darem,

- v8em, ktefi pfispéli finanénim darem na projekt Nové vydani Manipulacni [éEby na Darujme.cz,
- panu Svejkovskému za nataceni a stfih Besed,

- Mgr. Katefiné Sestakové za rady a triky v oblasti medialniho svéta,

- Bc. Michalu Pirklovi za vzdy ochotnou a rychlou (foto)grafickou praci,

- v8em dalSim pomocnikim, sponzorim a podporovatellim,

- nadim rodinnym pfisludnikim za trpélivost.

-Naucil jste nas pilné pracovat, nebat se novych zkusenosti, sledovat kolegy, diskutovat s nimi. Byt
néco platny v tomto zvlastnim svété. UGl jste nas rozeznavat dalezité od méné vyznamného. Za to
se budeme snazit, aby se Vas pojem ,pracovni nesmrtelnost® stal realitou. Diky aktivitam, které si
dava za ukol Nadacni fond Karla Lewita, véfime, Ze je to mozné.”

Petra Novakova, 23.4.2016

\

5. KONTAKT

Nadacni fond Karla Lewita
Na Vyhlidce 582

252 29 Dobfichovice

ICO: 04826361

Cislo ugtu: 4092807319/0800

info@karellewit.cz
Facebook: karellewit

6. PRIDEJTE SE K NAM

Vyzva pro kazdého, kdo by chtél svymi zkuSenostmi ve fyzioterapii, zdravotnictvi Ci
administrativé prispét do fungovani nadaéniho fondu. Jsme oteviena skupina kazdému, kdo se
chce aktivné zapojit do spoluprace.
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